Congreés XII - 1993
Bruxelles, Belgique

« Congreés Spirituel »

Nous célébrons dans la joie le Congrés Spirituel ;
Asiens et Européens, nous nous réunissons pour ouvrir & la lumiére
notre ltinéraire.
Ensemble, nous nous réjouissons de planifier cing jours
Pour venir ici vivre en commun le changement de situations.
Engageons-nous a prier pour pouvoir comprendre clairement ;
Dieu nous accorde dans Sa grace le bel Amour harmonieusement conforme
a notre Conscience-spirituelle.
Nous vivons dans le Principe-originel avec honnéteté ;
Nous échangeons entre nous d’'une maniére débordante d’amour.
Ensembile, fréres et sceurs, nous nous appuyons mutuellement ;
L’amour échangé nous fait toujours penser a notre affection.

Nous créons une atmosphére de I'Esplanade du Pur ;
Nous nous débloquons dans la pureté et la [égéreté ; nous nous éveillons
pour toujours, sans jamais nous arréter.
Nous ressentons le contentement de garder intact le Principe-originel en nous ;
Ensemble, nous nous réjouissons lors de notre réunion ; avec émotion,
nous offrons nos cceurs sincéres ;
Avec détermination, nous changeons et nous pratiquons.
Par nous-mémes, nous réussissons a nous débloquer ; nous pratiquons
jusqu’a parvenir au but ;
Notre gloire est accordée par Dieu.
Nous nous réjouissons dans l'ivresse de la saveur de la Voie spirituelle ;
nous nous délivrons de la vie terrestre par les paroles de vérité.
Jurons de nous perfectionner et d’abolir nos ressentiments ;
Souvenons-nous de la reconnaissance envers Dieu et Bouddha qui,
dans Leur grace, nous ont accordés l'aide-infinie.

Respectueusement,
Vi-Kién

(CAT.:T.QT)
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Congres Spirituel

Ce Congres est un Congres de bonne volonté, on y va et y participe de bon ceeur, personne ne
fait des plans pour vous forcer a faire quoi que ce soit. C’est le désir de se réunir dans la
spiritualité.

C’est pourquoi tous les Congrés s’orientent vers le Haut et vous font progresser sur la voie
spirituelle. Apreés le Congres, vous vous sentirez plus purs et plus légers une fois rentrés chez
vous. Vous verrez d’avantage vos propres défauts, vous vous repentirez et continuerez
d’avancer sur la voie spirituelle, au lieu de créer une agitation inutile. A quoi sert-il de
s’agiter ? Non seulement cela nuit a soi-méme, mais aussi a tout le monde.

Ainsi, vous avez 1’occasion de pratiquer ensemble chaque nuit, a chaque Congres, nous
unissons notre énergie, Nnous tournons vers nous-mémes, nous nous élevons spirituellement,
nous aidons a résoudre beaucoup de choses mystérieuses dans 1’Univers qui a besoin de
I’énergie bienfaisante pour changer les situations dangereuses qui vont se dérouler...

... Vous voyez clairement au cours du Congres, tout le monde participe volontiers, tout le
monde travaille dans I’amour et la vertu. Si nous nous élevons vers le Haut, toutes choses
s’accompliront dans le naturel. Un cerveau humain qui se développe dans la clairvoyance,
donnera a I’humanité 1’occasion d’avancer sur la voie spirituelle dans la rectitude, et on ne se
leurrera plus, on ne se trompera plus.

(Extrait du discours de M. Lirong ST Hang « Clairvoyance dans la Vie Sociale et Spirituelle »
en Aolt 1993)
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Bruxelles, le 3 Aot 1993

Analyser clairement la Vie et la Voie

Aujourd’hui, le 3 Aoit 1993 a 4h17 du matin, aprés avoir écrit la Rubrique de Bébé TAM, Je
me sens en forme pour continuer a discuter avec les amis des cing continents afin de chercher
a comprendre le Principe originel de notre vie ainsi que le but de notre étude spirituelle. Pour
quelle raison menons-nous la vie de perfectionnement et ou allons-nous ?

Chers amis, notre vie actuelle est pleine de lecons a apprendre ; nous apprenons sans cesse et
a tout point de vue par les actions et les réactions de notre Principe conscient. Chaque jour,
chaque heure, chaque minute, chaque seconde sert a l’entrainement de notre Principe
conscient afin qu’il évolue et progresse. Vous voyez clairement que, lorsque vous pratiquez la
Contemplation Méditative, lorsque vous méditez nuit aprés nuit, c’est pour nourrir et
entretenir une force de pensée de libération ; vous avez envie de pratiquer pour que votre
organisme soit en paix, dans la quiétude et la sérénité afin d’étre enticrement maitre de vous-
mémes et de développer votre Principe conscient et la compassion inhérente a vous. C’est
une grande ceuvre que nous avons choisie. Lorsque nous avons choisi un chemin a suivre,
nous devons marcher de tout notre cceur. Il en est de méme sur terre ; lorsque nous voulons
aller quelque part, nous devons avoir un but ; pour pouvoir atteindre ce but, nous devons étre
patients et fournir beaucoup d’efforts. Quant a notre vie spirituelle, la relation est trés nette
entre le Ciel, la Terre, ’'Homme et les trois Sphéres. Nous vivons actuellement dans un cadre
de vie terrestre vraiment illusoire et provisoire qui nous sollicite beaucoup sans pourtant nous
donner des résultats. C’est ainsi que nous nous orientons vers le chemin du perfectionnement
spirituel, vers des images de sérénité. Pour quelle raison ressentons-nous une certaine
quiétude au fond de nous lorsque nous arrivons dans des foréts ou des montagnes grandioses ?
C’est parce que ce sont des endroits sereins, immuables et inébranlables. Nous n’arrivons pas
a rester dans un cadre mouvant, alors nous devons revenir a un paysage calme et paisible, un
cadre naturel et spontané qui développe notre Principe conscient et qui nous apporte la
tranquillité.

Le Dharma que vous étes en train de pratiquer vous conduit clairement dans cette direction.
Plus vous irez dans cette direction, plus vous serez dans la quiétude. Les exercices de la
Concentration de I’Energie, de la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle, de la
Méditation Extatique sont en relation avec 1’Univers cosmique, en relation avec le Souffle
originel de la vie. Vous n’étes pas comme un homme sur terre ; un homme sur terre doit étre
en relation avec la société, il est en relation avec les gateaux et les fruits, avec la nourriture et
I’habillement ; tout cela représente 1’aspect extérieur. Par contre, nous sommes en relation
avec le Principe originel de tout 1’Univers cosmique. Si vous menez la vie de
perfectionnement nuit apres nuit, si, jour apres jour, vous vous forgez, vous verrez que de plus
en plus vous vous approchez du Principe originel ; votre esprit s’éveillera a la spiritualité et
vous comprendrez clairement que c’est vous-mémes qui étes dans I’erreur et non pas qui que
ce soit. Lorsque vous serez conscients de vos propres erreurs, vous vous consacrerez plus
totalement a votre évolution ; de tout votre coeur, vous vous orienterez vers le chemin serein
du perfectionnement spirituel qui vous apportera la santé et toute la paix et la quiétude a votre
Principe conscient. A partir de ce moment-1a, vous n’aurez plus d’interrogations et vous vous
acheminerez vers la lucidité pure et légere.

CONGRES SPIRITUEL 3



La lumiere du monde va résoudre toutes les choses ; quand la lumiére vient, I’obscurité doit
étre anéantie ; si notre Principe conscient est lumineux, les catastrophes et les ennuis dans
notre cerveau n’existent plus ; nous n’avons plus d’interrogations ; NOUS Ne nous engageons
plus dans les agitations perturbantes. Si nous ne comprenons pas ces agitations perturbantes,
nous serons perturbés et ce sera le malheur ; c’est ainsi que beaucoup de personnes ont des
accidents de voiture, des accidents sur la route. Si nous conduisons une voiture sans avoir
I’esprit clair, nous avons facilement un accident ; Si nous ne sommes pas lucides, si nous ne
voyons pas clairement notre position, ce que nous avons a faire maintenant, notre esprit
s’orientera toujours vers l’extérieur pour vagabonder et penser a des choses malsaines, a
n’importe quoi, a I’amour, a I’argent, au karma de ’hyménée ; ce sera le malheur. C’est pour
cette raison que les gens sur terre, lorsqu’ils ont une fois un accident, ils acceptent seulement
de se repentir et s’ils veulent se débarrasser de leur caractére sexuel, ils n’ont que le
perfectionnement spirituel pour se corriger. Ils doivent mener de tout leur cceur la vie de
perfectionnement spirituel. Ils doivent exploiter a fond leurs capacités pour réaliser le cycle
d’évolution incessante et ne pas récolter le malheur dans I’avenir. S’ils font cela de tout leur
cceur, ces malheurs s’amenuiseront d’eux-mémes et n’apparaitront plus devant leurs yeux car
ils les auront éliminés de leur for intérieur. Nous avons laissé tomber toutes les perturbations
dans notre Principe conscient, tout ce qui nous oriente vers 1’extérieur, toutes les rivalités. Si
nous manquons de résignation, nous créerons des malheurs. C’est nous-mémes qui n’arrivons
pas a nous gérer ; ¢’est nous-mémes qui n’exploitons pas nos propres et précieuses capacités
d’¢lévation spirituelle. Par contre, nous exposons devant tout le monde nos propres
perturbations qui ne sont d’aucune utilité. Nous devons garder notre sérénité afin d’étre utiles
anous-mémes et avoir une bonne influence au sein de la communauté.

C’est ainsi que derniérement, vous avez eu beaucoup d’occasions de vivre ensemble dans la
paix lors des réunions spirituelles. Vous voyez clairement que les Etres d’En Haut ont préparé
I'arrangement en votre faveur d’un domaine a un autre ; ils vous ont permis l'apprentissage
d’une chose a une autre au sein méme de votre famille. Vous vous heurtez a vous-mémes pour
apres vous ouvrir et vous développer, vous éveiller spirituellement. C’est pourquoi, plus nous
nous éveillons spirituellement dans notre conscience, plus nous apprécions la vie car, grace a
la vie, nous cherchons a comprendre la Voie spirituelle ; grace aux dures épreuves de la vie
pour nous-mémes, nous avons seulement 1’occasion de nous éveiller dans notre conscience ;
grace a la vie qui nous tente et nous entraine, nous arrivons a comprendre ce que sont les
scenes exterieures ; elles nous limitent et ne peuvent pas nous conduire vers des endroits
infiniment lucides. A partir de cette constatation, nous nous éveillons dans notre conscience
pour nous entrainer nuit aprés nuit a nous perfectionner spirituellement, a beaucoup méditer, a
étre sereins afin d'avoir 1’esprit lumineux et le cceur clair ; ainsi, nous n‘avons plus aucun
malheur accroché dans notre cerveau et nous ne connaissons plus qu’un chemin qui nous
conduit vers la Sphére de pureté et de legéreté. A ce moment-Ia, nous devons reconnaitre qu'il
y a effectivement le paradis et I'enfer. Vous vous libérez des scenes de I'enfer au fond méme
de votre for intérieur, des scenes du feu qui brdle et qui detruit quotidiennement, chaque heure
et chaque minute, qui vous fait bouillir et vous perturbe a cause de votre propre nature
coléreuse et stupide. Aujourdhui, vous pouvez mener la vie de perfectionnement ; cela
éteindra cette flamme de feu et vous vous développerez clairement dans le cycle d'évolution
de votre spiritualité.

Ce qui est le plus fort et le plus riche pour vous, c'est le développement de votre coeur de
compassion ; ce ceeur de compassion est la force de tout I'Univers cosmique. Si nous arrivons
a développer la lumiére de compassion, nous résoudrons les problémes a tous les points de
vue ; nous n‘aurons plus d'interrogations ; nous ne ferons que pratiquer et nous développer.
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Nous aurons alors de la compassion en excédent et nous pourrons en dispenser aux autres.
Nous ne dirons plus des paroles en l'air, pour la forme. Nous ne parlerons plus de choses
matérielles qui nous désargonnent devant les autres. L'argent ne fait que nous limiter ; sa force
d'attraction nous limite également. C'est ainsi que I'homme doit mourir ; il doit bien connaitre
la mort ; il doit quitter son corps physique pour partir. S'il le quitte de maniére sereine, il aura
naturellement la lucidité. S'il a la lucidité, il pourra alors aller vers le juste milieu infini.

Nuit aprés nuit, vous pratiquez la Contemplation Méditative, vous croyez en la capacité
inhérente a vous-mémes ; vous acceptez de mener la vie de perfectionnement, vous acceptez
de dissiper tout ce qui est impur et de vous affranchir définitivement des sept passions et des
six désirs au fond de votre Principe conscient. Si vous gardez encore en vous les sept passions
et les six désirs et que vous restiez assis a bien méditer, ce sera inutile. VVous savez bien que
des milliers de choses de la terre, personne ne peut garder une seule chose de cette terre car
lorsque vous vous séparerez de votre corps physique pour partir, vous partirez les mains
vides. Par quel moyen partirez-vous ? Par votre seul cceur lucide et serein ; vous n'aurez plus
de malheur. Lorsque vous mourrez, vous n‘aurez plus de malheur, vous ne serez pas emmenés
par les fantdmes et les démons ; vous ne commettrez plus de péchés ni de bienfaits ; vous ne
saurez plus que marcher dans la lucidité, vous vous unirez a la Sphére de la Grande
Compassion. A ce moment-la, vous aurez la bonne opportunité karmique d'aider infiniment
I'hnumanité. Si vous arrivez a vous échapper de la boue sale et du feu qui vous brdle, vous
pourrez alors sauver les gens qui sont encore coincés dans cette boue sale et ce feu qui brdle.
C'est ce qu'on appelle développer son cceur de compassion ; vous devez garder cette voie pour
marcher et vous n'avez pas intérét a constituer une autre force humaine. Si vous menez la vie
de perfectionnement et que vous continuiez encore a vous créer une force humaine pour vous-
mémes, ce serait vous damner vous-mémes. VVous ne devez dispenser aux autres que la vérité,
les expériences de votre propre pratique. Vous sauverez infiniment ainsi les gens qui sont
proches de vous et vous réaliserez alors une chose pour toutes les choses.

Nuit apres nuit, nous nous adonnons a I'étude du perfectionnement spirituel pour développer
notre lucidité afin d'abandonner et d'éliminer les malheurs sur terre et c'est la chose la plus
précieuse que nous pourrons transmettre & ceux qui viennent apres nous. Lorsque nous
arrivons a développer notre propre coeur de compassion, alors, a tout moment, nous espérons
que tout le monde marchera sur le chemin que nous avons suivi et que nous sommes en train
de suivre. Ainsi, de nombreux Amis-pratiquants commencant a peine a mener la vie de
perfectionnement, veulent aussi que leurs parents, leurs freres et leurs sceurs menent la vie de
perfectionnement ; non, ce n'est pas possible car leur cceur de compassion ne se développe pas
tout de suite. Lorsque leur cceur de compassion se sera déja développé, alors leur parfum se
dégagera naturellement au loin aupres de leurs amis ; leur famille pourra aussi se transcender
et rien qu'en ayant des nouvelles de nous, leur Principe conscient pourra changer d'orientation
facilement. Nous n'avons qu'a mener, téte baissée, la vie de perfectionnement. Les rivalités ne
nous apportent aucun profit. Nous n‘avons qu'a nous perfectionner spirituellement pour nous
débloquer et ainsi nous développer. Nous voulons revenir au pays du Bouddha, au paradis ou
se dégage la lumiére qui nous éclaire et nous deblogue ; si nous menons la vie de
perfectionnement et que notre cerveau ne soit pas lumineux, comment pouvons-nous entrer en
union avec-la lumiere de la Grande Compassion ? C'est pourquoi, I'ensemble des Bouddhas
est toujours prét a s'unir avec nous mais, si nous embrassons encore les profits et les richesses,
si nous profitons du Dharma pour dire que nous menons la vie de perfectionnement selon le
VoVi, que nous adhérons au VOVi depuis des années déja, ce serait nous leurrer nous-meémes;
il n'y a la aucune vérité. Nous devons pratiquer afin que notre cerveau brille ; alors, notre
lumiere de compassion pourra s'unir avec la lumiére de la Grande Compassion ; ce sera alors

CONGRES SPIRITUEL 5)



un exploit di a notre perfectionnement spirituel et non au fait que nous avons embrasseé tel
livre ou tel autre livre de priére ou que nous avons invoqué tel mantra ou tel autre mantra. A
quoi servent-ils ? Nous nous leurrons. Nous nous sommes déja trop leurrés et nous continuons
a nous leurrer. Nous parlons de pureté et de légereté alors que notre propre étre n'est pas
encore pur et léger. Nous lisons des paroles de pureté et de 1égeéreté mais notre cceur n'accepte
pas de pratiquer pour avancer vers la pureté et la légereté. C'est se leurrer soi-méme. Que veut
dire tout cela ? Les malheurs et les catastrophes vont s'intensifier sans que nous puissions les
dissiper. 1l est sdr que ce sera ainsi, Je peux vous garantir que ce sera ainsi. Si vous ne menez
pas la vie de perfectionnement de tout votre cceur pour corriger votre cceur et votre corps,
votre vie n'aura pas de sens ; dans cette vie, vous ne pourrez pas vous développer et méme si
Vous avez une bonne situation, vous ne pourrez rien réaliser ; vous parlez bien mais les gens
qui vous écoutent ne vous comprennent pas. Si vous ne vous comprenez pas Vous-mémes,
comment voulez-vous parler aux autres ? VVous vous appuyez sur tel raisonnement, tel autre
raisonnement, telle autre philosophie, celle de tel Bouddha ou de tel autre Bouddha ou encore
sur la philosophie d'un tel autre Bouddha. Si le Bouddha a réussi, ce n'est pas dans la facilité ;
pour réussir, le Bouddha a da payer un prix trés cher, il a da accomplir tout un exploit dans
I'apprentissage de son perfectionnement spirituel ; il a d0 mener une dure vie ascetique pour
évoluer sans cesse. Maintenant, si nous répétons les paroles du Bouddha pour espérer étre
dans la paix et la quiétude, ce serait profiter de Lui, profiter de la Voie spirituelle pour se
créer une situation dans la vie. Mais comment pouvons-nous accéder a ces paroles du
Bouddha pour espérer en profiter ? Des paroles de vérité s’étendent a perte de vue sur terre et
avec dix piéces d'argent, nous pouvons acheter toutes sortes de livres pour les lire. Cependant,
si notre cceur n'est pas éveillé spirituellement, comment pouvons-nous nous fondre dans la
verité ? Et ensuite, fiers et arrogants, penser étre quelqu'un de bien ? Il n'est pas possible
qu'aprés, nous divulguions cette Voie spirituelle aux autres. Nous devons nous-mémes
pratiquer. Si nous ne pratiquons pas nous-mémes, ce n'est pas conseillé de parler aux autres
car nous ne faisons que semer le malheur a nous-mémes. Nous devons nous efforcer de mener
la vie de perfectionnement pour avoir l'esprit lumineux et le cceur clair dans le but de pouvoir
montrer clairement ce chemin a suivre afin que tous puissent marcher et avancer par eux-
mémes.

Dieu nous a donné un corps physique pour descendre sur terre ; Il a rassemblé toutes les
capacités de I’Univers cosmique pour que nous sOyons sereins, pour que nous soyons
conscients de tout ce que nous avons en nous et pour que tout puisse se développer. L'édifice
qui est en nous est grand et non pas petit. Le pratiquant spirituel qui se perfectionne
spirituellement de tout son cceur, qui se comporte bien, qui pratique correctement le Dharma,
a beaucoup de travail ; il n'a pas le temps de fabuler et d'inventer beaucoup d'histoires. Nous
devons nous-mémes mener la vie de perfectionnement ; nous nous sommes libérés des prisons
de tout I'Univers cosmique ; ce n'est pas une mince affaire car c'est un exploit que nous avons
da accomplir pour évoluer et nous élever ; si nous nous orientons un peu vers le bas, ne serait-
ce gqu'une seconde, c'est déja la souffrance.

Aussi, toutes les expériences que j'ai pu acquérir grace a ma pratique durant des dizaines
d'années, a quoi servent-elles ? A dire des vérités pour que tous ceux qui ménent la vie de
perfectionnement puissent s'éveiller dans leur conscience et voir clairement ce qu'ils ont a
faire pour exploiter le fond de leur for intérieur. Notre cerveau a le plus de valeur mais si
notre cerveau n'est pas serein, nous avons alors perdu cette valeur surnaturelle que Dieu du
Ciel et de la Terre nous a dispensée lors de notre venue au monde pour que nous servions
I'numanité et progressions. Ou réside I'humanité ? Elle reside directement dans notre corps
physique, directement dans notre Principe conscient. Nuit aprés nuit, nous pratiquons les
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exercices de la Concentration de I'Energie, de la Respiration Cyclique Sans Rétention de
Souffle et de la Méditation Extatique. A quoi sert I'exercice de la Concentration de I'Energie ?
L'exercice de la Concentration de I'Energie stabilise de plus en plus notre cerveau. A quoi sert
I'exercice de la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle ? Il sert a dissiper et ouvrir
tout ce qui est impur en nous, depuis les pores de notre systeme pileux jusqu'aux organes
internes de notre organisme afin qu'ils se régularisent et s'orientent vers le Souffle originel de
I'Univers cosmique. A quoi sert I'exercice de la Méditation Extatique ? L'exercice de la
Méditation Extatique rend notre Principe conscient stable, pur et Iéger ; il I'illlumine afin qu'il
s'oriente vers la lumiére de la Grande Compassion dans le monde d'En Haut.

Les scénes de la vie nous entrainent ; a cause de votre vie, parfois vous étes en retard dans
votre maniere de mener la vie de perfectionnement ; alors, vous pouvez verifier et vous
demander pourquoi cette nuit, vous n’avez pas pu méditer ; parce que vous vous étes orientés
clairement vers 1’extérieur ; vous vous occupez des affaires des autres au lieu de savoir vous
occuper de vos propres affaires ; vous ne savez pas vous aimer vous-mémes. Si vous savez
vous aimer vous-mémes, vous devez vous corriger pour apporter une bonne influence aux
autres, pour voir clairement votre but qui est de réaliser une grande ceuvre commune. Vous
vous orientez vers ce microcosme qui est si minime et insignifiant et vous vous posez la
question : “ Comment pourrai-je réaliser une grande ceuvre ? ” Dés que vous étes sereins et
que vous fermez les yeux, vous comprenez que toutes les histoires de ce monde se résument et
se rassemblent dans notre organisme et notre cerveau ; nous devons pratiquer dans la
perspective du livre de priere sans écriture afin de pouvoir seulement nous développer.

La nouvelle vie a tout renouvelé. La Mécanique céleste vous a fait voir que vous étes heureux
de vivre dans une agréable et belle maison, mais demain, une inondation emportera tout. Est-
ce que les humains souhaitent cela ? Non ! Mais pourquoi la Mécanique céleste a-t-elle agi de
la sorte a ce moment ? Du fait que les gens sur terre ne peuvent pas comprendre la Voie
spirituelle, ils s’orientent vers I’extérieur ; cependant, ce qui existe deviendra bient6t du vide.
Les lecons que Dieu a donné a apprendre a tout le monde a savoir que dans I’Existence, il y a
la Non-Existence et dans la Non-Existence, il y a I’Existence et que dans I’Existence de
I’Existence, il y a le Vide du Vide, ces lecons servent a éduquer ’homme afin qu’il évolue.
Seulement, il ne les comprend pas et s’en sert pour rivaliser ; il ne choisit que 1’Existence et
non pas la Non-Existence. Plus il est riche, plus il est avide ; plus il est riche, plus il aura des
catastrophes et des malheurs car il serre dans ses bras ses richesses et ne voit pas qu’elles vont
revenir au Vide ; il va encombrer son esprit et créer des désordres dans son Principe conscient
et au moment de mourir, il n’aura pas ’esprit clair et lucide. Ainsi, vous avez la bonne
opportunité de descendre en enfer et de ne voir que des gens riches, habillés de vétements en
soie, dans des prisons ; ils sont emprisonnés dans des cachots. Vous verrez ainsi I’erreur des
profanes sur terre ; elle ne leur apporte rien. Ils croient par erreur que, parce qu’ils ont de
I’argent, ils sont éternels. En fait, comme ils ont de 1’argent, ils auront des malheurs. L’argent
améne I’homme a commettre des erreurs et ne lui est d’aucun secours. Avant, lorsque vous
étiez des réfugiés venant de la mer, arrivant dans des pays étrangers, vous espériez avoir de
quoi manger deux fois par jour ; aujourd’hui, vous avez beaucoup de biens, vous avez
beaucoup d’argent, vous avez adopté un autre trait de caractere : vous consolidez votre vie
matérielle sans savoir que vous étes un étre sacré résidant dans un corps physique pour
apprendre. Ce corps physique est un manuel de droit que Dieu utilise pour nous éduquer afin
gue nous voyions clairement nos propres erreurs, que notre manque de lucidite est trés
important. Aussi devons-nous nous orienter vers la sérénité et continuer vers la lucidité. Nous
marcherons alors dans la lucidité et nous ne ferons que nous développer sans jamais étre dans
une impasse.
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Notre cheminement dans la véritable clarté est a tout moment simple ; de méme notre vie est
tres enrichissante, en harmonie trés clairement avec le Ciel, la Terre et les Hommes.
Conscients de la présence de Dieu, conscients de la présence des Bouddhas, conscients de la
vie actuelle avec ses excitations, conscients de I’espérance dans 1’évolution de tout le monde,
avec notre cerveau, avec l’ouverture de notre cerveau, nous devons respecter tous les
cerveaux, chérir et apprécier tous ces cerveaux afin que tous ces cerveaux puissent se
développer ; alors la Mécanique céleste sera meilleure et nous ne subirons pas trop
d’excitations. Avec son avidité, dés qu’il peut en profiter, 1’homme profite des biens de Dieu,
des biens de la Terre ; il détruit les montagnes, il élimine les foréts pour en tirer des profits.
Les consequences, en fin de compte, pour la surface de la terre sont qu’elle doit subir
beaucoup trop d’excitations, amenant ainsi I’humanité a souffrir. Nous voyons par exemple
que, dans cette maison, si nous creusons ici aujourd’hui, si nous démolissons par 1a demain, a
la longue, elle devra s’écrouler. Il en est de méme pour la surface de la terre ; ’homme
exploite a fond et développe le matériel pour servir I’humanité, ce qui conduit I’homme a étre
de plus en plus paresseux et ne plus avoir de lucidité. Vous voyez qu’autrefois, du temps ou
I’homme se déplagait péniblement avec des voitures tirées par des chevaux ou des beeufs, il ne
subissait pas trop de perturbations ; 1’air pur de I’endroit ou il habitait restait pur et Iéger ; il
appréciait et respectait plus la nature et la durée de sa vie était plus longue. Les hommes
deviennent de jour en jour plus nombreux, leur vie familiale est moins tranquille, leur femme
et leurs enfants subissent des excitations ; pour quelle raison ? Parce qu’ils ne se comprennent
pas eux-mémes. Lorsqu’ils méneront la vie de perfectionnement et qu’ils seront purs et légers,
ils se comprendront plus clairement. C’est parce qu’ils ne comprennent pas encore eux-
mémes qu’ils subissent ces excitations. Ils doivent fournir beaucoup d’efforts pour pouvoir
influencer les autres, beaucoup d’efforts dans la pratique pour influencer les autres.

Aussi, nuit aprés nuit, vous avez un Dharma qui élimine I’impur et préserve le pur ; vous
devez penser a pratiquer jour et nuit; vous apprenez a étre un homme stupide sur terre,
stupide dans la vie mais sage dans la VVoie spirituelle ; c’est str qu’il en est ainsi. N’essayez
pas d’étre intelligents dans la vie car vous serez stupides dans la Voie spirituelle ; ce serait
vraiment malheureux ; votre Ame souffrira beaucoup ; elle sera totalement obscure et ne
pourra pas se développer. Pourquoi ? Avec quoi allons-nous démontrer qu’elle est totalement
obscure ? Toute sa vie, I’homme s’oriente vers 1’argent, ¢’est-a-dire qu’il s’oriente vers les
scenes exterieures ; il pense que s’il a 1’argent, il a la vie; il s’oriente vers les scénes
extérieures et son Principe conscient est fermé et il ne peut pas se développer. Au moment de
mourir, il n’aura plus D’esprit clair ni lucide, les fantdmes le guideront et les démons
I’emmeéneront et il ne pourra rien faire. C’est ainsi que beaucoup de personnes traversent des
souffrances ; elles doivent souffrir avant de connaitre le Dharma du Bouddha ; plus elles
échouent dans leur entreprise et dans leur travail, plus elles se rendent compte que 1’argent
leur a nui. Depuis toujours jusqu'a aujourd'hui, si nous avions su aller a I'école pour apprendre
a étre un homme sachant mener la vie de perfectionnement, garder la sérénité en nous, nous
n'aurions pas rencontré le malheur comme celui d'aujourd'hui ; et tous les gens qui vont a
I'école pour apprendre et pour amasser de I'argent, pour s'engouffrer dans l'argent, pour étre
aspirés par l'argent, pour vouloir faire fructifier leur argent sans aucune lucidité, ceux-la
rencontreront le malheur. Quel est ce malheur ? C'est I'anéantissement total ; cela ne différe en
rien d’une personne qui est en train de jouer dans un casino ; elle gagne de l'argent mais ne
s'arréte pas; elle perd alors tout et il ne lui reste pas un centime. C’est la chose la plus
malheureuse qui puisse lui arriver car cela concerne également I’Ame; & cause de ses
méchantes intentions, elle ne pourra pas se développer et c’est ainsi qu’il lui arrivera des
catastrophes. Ne pensez pas que vous avez bien calculé et qu’en gardant votre argent vous
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réalisez la Voie spirituelle ; non, vous ne réalisez la Voie spirituelle que si vous arrivez a
garder votre Principe conscient. Lachez et abandonnez toutes les choses du monde ; ne créez
plus de karma de I’hyménée ; les sept passions et les six désirs, les opportunités karmiques
humaines ne sont plus des choses que vous étes en train de chercher ; revenez a la sérénité et
la lucidité car elles doivent étre ce que vous étes en train de chercher ; ¢’est trés clair !

C’est ainsi que nous nous adonnons a la Contemplation Méditative, nous pratiquons la
Méditation Extatique, nous nous élevons vers le monde d’En Haut ; de nombreux Amis-
pratiquants ont senti que cela tirait au sommet de leur téte dans la pureté et la légéreté. C’est
parce qu’ils ont pu entrer dans une grande Sphere. Ils n’ont qu’a laisser tirer, tirer au sommet
de leur téte ; plus ¢a tire, mieux c’est ; qu’ils gardent cette pure 1égéreté pour évoluer. C’est le
bien qu’ils ont rassemblé grace a leurs efforts ; qu’ils gardent bien cela pour s’élever car ils ne
peuvent pas, avec leur argent, acheter un billet d’avion pour monter au Ciel. C’est seulement
grace a leur flux d’énergie qui se transcende et qui s’éleve ; ils ont ainsi I’occasion de revenir
au Ciel. Maintenant, s’ils laissent tomber, s’ils ménent la vie de perfectionnement tout en
abandonnant le Souffle originel de 1’Univers cosmique, alors leur organisme s‘affaiblira de
jour en jour et leur Principe conscient s'assombrira également de plus en plus. Lorsque vous
pratiquez beaucoup I’exercice de la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle, vous
développez et débloquez a fond votre organisme ; vous développez votre spiritualité. Alors,
méme si vous avez une lourde origine, celle-ci doit quand méme devenir plus légere. Chaque
matin, si vous pratiquez 1’exercice de la Concentration de 1’Energie, votre cerveau ne sera pas
désordonné et vous ne penserez plus a des choses insignifiantes et malsaines ; votre Principe
conscient s’allégera de plus en plus et vous reviendrez vers le juste milieu pour vous
développer. Pour qui menez-vous la vie de perfectionnement maintenant ? Vous vous
perfectionnez spirituellement pour vous-mémes. VVous devez alors pratiquer ; vous devez vous
éveiller spirituellement par vous-mémes et faire votre propre examen de conscience ; vous
devez voir par vous-mémes votre propre niveau d’avancement. Ce n’est pas en disant que
vous menez la vie de perfectionnement que vous pouvez aller sauver les autres ; vous ne
pouvez rien faire pour sauver les autres. Il vous suffit de vous efforcer de mener la vie de
perfectionnement pour influencer les autres. Auparavant, lorsque le Bouddha Cakya-Muni
menait la vie de perfectionnement, Il ne s’est jamais proclamé Bouddha. L’humanité ne sait
pas quel mot employer ; le mot Bouddha (en vietnamien Phat) signifie "effleurer a peine" ;
Phat avec un accent aigu signifie " pur et Iéger ". On dit que cette personne est pure et Iégere ;
comment doit-on appeler cette personne ? On lui donne le nom de Bouddha mais le nom de
Bouddha n’a aucun sens. C’est pour cela que, lorsque nous avons mené la vie de
perfectionnement, lorsque nous sommes purs et légers, il n’y a plus d’homme ni de Bouddha ;
a ce moment-la, nous vivons, nous vivons immuablement dans la Voie spirituelle, nous
sommes omniprésents dans la Voie spirituelle ; nous avons a tout moment ’esprit clair et le
caractére stable ; nous ne sommes plus perdus ni abandonneés ; nous ne souffrons et nous ne
peinons plus.

Le but de votre perfectionnement spirituel est d’aller de 1’agitation vers la pureté légere ; vous
devez dissiper et abandonner toute perturbation pour étre purs et Iégers ; si vous gardez encore
en vous telle philosophie ou telle autre philosophie, en fin de compte, vous ne faites que
souffrir sans pouvoir progresser. VVous avez ainsi, par une bonne opportunité karmique, un
rassemblement qui vous permet de vous réunir; ce rassemblement est un rassemblement
d'étres spirituels ; votre spiritualité se développe et c’est pour cette raison que vous vous
empressez d’aller au Congrés. Ce Congres est un Congres du dévouement et de 1’élan du
cceur ; engagez-vous et apportez votre contribution ; personne ne vous sollicite et ne vous
oblige a faire quoi que ce soit. Le désir de pouvoir vous rassembler, reléve du domaine de la
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spiritualité. C’est pourquoi chaque Congrés éléve, dissipe et fait progresser votre spiritualité.
Apres avoir participé a un Congres, en rentrant chez vous, vous vous sentez purs et leégers ;
VOUS VOyez encore plus vos propres erreurs ; Vous VOUs repentez et vous vous corrigez pour
continuer sur le chemin du perfectionnement spirituel au lieu de créer encore des
perturbations inutiles. Non seulement elles sont inutiles a vous-mémes mais elles sont
également inutiles a tout le monde ; elles ne servent a rien.

Vous avez 1’occasion de mener la vie de perfectionnement nuit aprés nuit ; a chaque Congres,
nous unissons ensemble nos propres energies spirituelles ; nous nous élevons vers le monde
d’En Haut ; nous arrivons a résoudre pas mal de choses, des choses mystérieuses et secretes
de 1’Univers cosmique qui nécessitent la lumiere de compassion pour résoudre et transformer
des champs de batailles dangereuses qui se dérouleront dans I’avenir. C’est pour cela que
nous avons toujours des Congres. Des Amis-pratiquants ont mené la vie de perfectionnement ;
beaucoup ont vu clairement qu’ils n’avaient pas d’argent pour participer au Congrés mais, a
force de se perfectionner spirituellement, ils ont quand méme eu 1’occasion de participer a ce
Congres ; ils se rendent compte que Dieu existe, que le Bouddha existe, que les Immortels
existent, que les génies et les Saints attestent leur travail ; ce n’est pas une mince affaire. Si
nous nous developpons totalement et que nous nous élevions vers le monde d’En Haut dans
notre cycle d’évolution, nous aurons le soutien de 1’Energie de Compassion pure et légere de
1I’Assemblée des Bouddhas, de tous les Immortels. Cette Energie nous englobe et nous aide
infiniment. Beaucoup de personnes ne comprennent pas cela ; elles croient que c’est une
manifestation qui va nous codter cher, une occasion pour faire de I’argent. Non, ce n’est pas
vrai ! Venez ici et vous verrez ; ceux qui ont participé au Congrés 1’ont vu clairement ; tous
apportent automatiquement d'eux-mémes leur contribution ; tout le monde travaille
automatiquement dans I’amour et la spiritualité.

Si nous nous élevons vers le monde d’En Haut, naturellement, toutes les choses que nous
entreprenons se réalisent. Si le cerveau de ’homme se développe, I’homme pourra offrir a
toute I’humanité I’occasion de marcher sur le chemin véritablement clair de la spiritualité ; il
ne trompera pas lui-méme et il ne se trompera plus. C’est pourquoi je conseille aux Amis qui
sont rentrés dans le VOVi de mener la vie de perfectionnement de tout leur coeur ; qu’ils se
développent et s’¢levent vers le monde d’En Haut afin que leur cerveau soit de plus en plus
civilise, pur et léger; ils pourront alors vraiment guider et sauver beaucoup d’autres
personnes. Si vous étes encore dans I’erreur et que vous croyiez que vous étes bien, que vous
avez reussi, que vous étes devenus un Bouddha, que vous étes devenus un Immortel, c’est
peine perdue. L'état de Bouddha, d’Immortel est 1’aboutissement d’un considérable effort de
la part du pratiquant qui s’est développé. Aussi, ¢’est ce que nous devons faire a la base, faire
vraiment dans la réalité des choses, pratiquer par nous-mémes et progresser par nous-méemes.
Nuit aprés nuit, jour aprés jour, méme s’il ne nous reste qu'une seconde, une minute en ce
monde, nous devons cheminer et développer notre Principe conscient; nous n’avons pas
intérét a emprisonner notre Principe conscient et nous orienter vers les perturbations qui ne
nous entrainent que dans un sens. Nous avons déja été entrainés ; nous vivons depuis des
dizaines d’années dans un organisme obscur et nous ne voyons pas la lumiere, notre propre
vraie nature ; nous souffrons énormément. C’est ainsi que vous étes des gens qui cherchent la
veritable philosophie, qui cherchent la vérité. Si vous cherchez la vérité, vous devez vous
résigner au maximum ; alors, la lumiére brillera dans votre cerveau. A ce moment-1a, vous
aurez seulement la capacité d’utiliser votre lumiére de compassion pour entrer clairement en
union avec la Grande Compassion ; votre vie sera alors glorieuse, agréable et belle.
Humainement parlant, vous ne pouvez pas compter votre argent mais votre cceur est a tout
moment lucide. Vous étes quelqu’un qui porte des joyaux ; Si vous menez assid(ment la vie
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de perfectionnement, vous étes un homme riche ; vous n’étes pas un homme pauvre. Vous
étes riches car vous étes issus de I’origine du développement, ce qui fait que vous n’étes pas
avides des biens de la terre et vous n’avez pas envie d’embrasser la souffrance ; vous ne
pensez qu’a mener la vie de perfectionnement pour progresser. Si vous ne vous occupez que
de votre perfectionnement spirituel pour progresser, ou serez-vous ? Sur terre, vous étes
€économes parce que vous n’avez pas besoin de tout cela, vous n’avez pas besoin de réclamer
les biens de la terre. Dans n’importe quelle situation, du moment que vous avez I’air de Dieu,
vous avez un endroit pour vivre ; si vous avez un bout de terre de Dieu, vous avez un endroit
pour vous abriter ; alors, pourquoi n’apprenons-nous pas la patience pour évoluer, pour créer
un bon, bel et grand exploit pour nous-mémes et ainsi influencer tous ceux qui sont autour de
nous ?

Dans une ére civilisée, en vietnamien on écrit *“ van minh ”, le mot “ van ” signifie que vous
devez entendre, le mot “ minh  signifie que vous devez comprendre. Les messages que Dieu
et les Bouddhas veulent nous communiquer, nous ne pouvons pas les entendre ni les
comprendre ; nous faisons n’importe quoi, nous profitons des tas de livres de priéres ; notre
ceeur ne se développe pas. C’est la que nous faisons des erreurs, ce n’est pas correct.
Maintenant, si notre coceur se développe, naturellement tous les filets nerveux en nous dans
tous les coins et les recoins, tout notre systéme nerveux se développent ; nous vivons alors
sans cesse dans le livre de priére sans écriture. Nous regardons couler un fleuve, nous
comprenons le Principe originel ; nous regardons un nuage, nous comprenons d’ou il vient ;
nous regardons la terre, nous comprenons comment elle fait pour persister ; vous devez étre
purs et Iégers pour pouvoir comprendre toutes ces choses. Si, nuit aprés nuit, vous ne vous
occupez pas de votre étude spirituelle, comment pouvez-vous avoir cette pureté et cette
Iégereté ? Durant de longues nuits, vous ne pensez qu'a dormir, vous ne pensez qu'a manger ;
manger énormément, c'est vous nuire ; vous ne faites que vous suicider ; vous nuisez a votre
foie, a votre tube digestif et vous nuisez également a votre cerveau. Le gourmand est celui qui
nuit a tout son organisme, ce qui le conduira a subir des opérations chirurgicales. Cela ne le
conduira nulle part. Qu’est-ce que cela peut lui apporter ? Il perdra tout son naturel ; il perdra
également son caractére naturel ; tout son systeme nerveux sera bouleversé et il ne pourra pas
se développer. C'est pourquoi il doit comprendre, il doit se repentir, il doit se résigner pour
comprendre la structure mystérieuse que Dieu et le Bouddha lui ont dispensée ; c'est une trés
grande bénédiction d'avoir une vie sur cette terre. Beaucoup d'excitations et de contre-
réactions nous conseillent et nous enseignent ; si I'on nous critique, c'est pour que nous
puissions progresser. Aussi devez-vous étre sereins pour pouvoir recevoir ce précieux cadeau
que Dieu Le Pére vous donne chaque jour, chaque heure, chaque minute, chaque seconde.
Dieu Le Pere est la Grande Compassion ; a tout moment, Il sauve Ses enfants et Il n'en
délaisse aucun ; ce sont Ses propres enfants qui Le trahissent et ne Le reconnaissent pas ; ils
ne font que se nuire ; ils ne pourront jamais se développer. Vous étes arrogants et vaniteux,
vous pensez que vous étes meilleurs que tout le monde, vous pensez que vous avez réalisé la
Voie spirituelle mais vous ne comprenez pas la signification de cette expression “ réaliser la
Voie spirituelle ” ; en vietnamien le mot “ Dac ” signifie réaliser et le mot “ Dao ” signifie le
chemin de I'équanimité. Ainsi, notre Principe conscient doit étre en équilibre pour pouvoir
évoluer et progresser. Le mot Dao signifie le chemin que nous devons suivre mais si nous ne
sommes pas en équilibre, comment pouvons-nous marcher sur ce chemin ? “ Dix actions de
bien, dix actions de mal conduisent naturellement vers la paix ” ; nous devons connaitre cela
afin de pouvoir manceuvrer et guider notre Principe conscient pour qu’ll évolue. Nous nous
orientons toujours vers le bien et nous ne connaissons pas le mal ; si nous connaissons ce
qu’est le mal, nous ne nous engageons pas dans le mal ; alors, naturellement, nous nous
engageons dans le bien. A ce moment-1a, le bien et le mal se distinguent clairement ; alors
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notre cerveau est lucide, notre coeur de compassion se développe et nous n’avons pas le cceur
a nuire a qui que ce soit. Oh, de nombreux Amis-pratiquants ont envie d'utiliser leur potentiel
de lucidité pour I’offrir aux autres mais ils ne sont arrivés qu’a un certain niveau et cela n’est
pas suffisant ; ils doivent se repentir encore plus, ils doivent reconnaitre leurs erreurs et ils ne
doivent pas se sentir supérieurs. lls doivent reconnaitre leurs erreurs et s’orienter vers la Voie
du juste milieu pour se développer afin de se voir progresser vers leur Caractéere Immuable
inhérent a eux ; ils pourront alors entrer en union avec la Sphére de compassion du Vénérable
Etre Immuable qui les aidera et les sauvera pour qu’ils évoluent plus facilement ; leur vie sera
de plus en plus dans la purete et la Iégereté. Ils croient qu’ils ne peuvent pas 1’obtenir mais ils
I’ont déja; ils croient qu’ils ne possédent rien mais en fait, ils possédent tout ; ils savent ainsi
ce que signifie le mystérieux. Dieu et le Bouddha ont ceuvré dans la Sphére du mystérieux et
nous ne I’admettons pas ; nous exigeons telle condition, telle autre condition sans pour autant
nous développer ; en plus, nous nuisons aux autres et ce péché est un péché qui nous conduira
en enfer ; nous ne pouvons pas nous developper ainsi. Nous montrons le chemin mais nous
montrons un chemin erroné ; nous parlons également bien, mais parlons faux a tel point que
leur énergie s’abaisse de plus en plus. Si leur énergie s’abaisse, ou vont-ils aller ? Ils vont
descendre en enfer ; ou voulez-vous qu’ils aillent ? Et puis, il y aura des proceés et plein
d’histoires qui conduiront a 1’Assemblée des Dragons et des Fleurs, c¢’est-a-dire a I'endroit ou
I'on juge les péchés des gens.

Vous devez comprendre cette chose, vos propres actes ; si vous n’étes pas fidéles a vous-
mémes, comment voulez-vous étre fidéles envers ceux qui vous suivent ? VVous devez penser
a mener la vie de perfectionnement chaque nuit, chaque jour. A quoi sert la longue nuit ? Il 'y
a largement le temps ; vous avez largement le temps de mener la vie de perfectionnement ;
personne ne mangue de temps; vous ne pouvez pas rejeter la faute sur quoi que ce soit.
Durant la longue nuit, vous vous attardez a dormir, vous ne voulez pas vous perfectionner
spirituellement, vous ne voulez pas travailler. Dans la nuit profonde, c’est I’heure a laquelle
vous avez ’esprit clair et lucide pour développer votre Principe conscient, pour apprendre et
évoluer.

Comme moi, j’ai mené la vie de perfectionnement pendant des dizaines d’années et je peux
dire que tout le monde me chérit, tout le monde m’adore, m’estime et me respecte comme un
Maitre ; parfois on m’appelle " Vénérable Bouddha ", je pourrais étre satisfait, me conforter
dans ce titre élevé et profiter de la situation. Je ne fais pas cela car je suis un homme qui me
corrige pour me mettre uniquement au service des autres ; je ne sais faire que cela. Je me
corrige pour servir les autres car si je ne me corrigeais pas, comment pourrais-je servir les
autres ? Accepter le titre de Grand Maitre, je ne 1’ai pas fait ; accepter le titre de Bouddha, je
ne I’ai pas fait. Je suis un homme sur terre et j’ai un cerveau comme vous tous, mes amis ;
j’accepte de me repentir pour me corriger ; j’accepte de mener la vie de perfectionnement
pour me corriger ; nuit apres nuit, a chaque seconde, a chaque minute, j’accepte d’apprendre
des lecons pour évoluer, d’ou qu’elles viennent. Aujourd’hui, J’ai la bonne opportunité de
vous rencontrer de nouveau et de précher pour vous expliquer point par point. C’est moi-
méme qui me suis engagé pour apporter la vérité dans votre Principe conscient; si vous
regardez maintenant cet exemple, vous verrez que vous étes vous-mémes dans ’erreur ; VOUS
devez alors vous arranger pour vous faire tout petits et vous éveiller spirituellement afin
d’avoir ’occasion de revenir au Ciel. Ce n’est pas une mince affaire, oui, ce n’est pas une
chose simple ; sur terre, si vous voulez prendre un avion, ce n’est pas aussi simple que cela ;
le pilote doit poser des milliers de questions avant de pouvoir décoller. Nous nous entrainons
chaque jour au perfectionnement spirituel et des millions de questions accaparent notre
cerveau ; plus nous nous perfectionnons spirituellement, plus nous arrivons a les résoudre et
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les éliminer de notre cerveau ; plus nous menons la vie de perfectionnement, plus nous
érodons notre karma ; si nous ne menons pas la vie de perfectionnement, nous ne pouvons pas
dissiper notre karma ; qu'allons-nous prendre pour 1’éroder ?

C'est pour cela que la pratique du Dharma est primordiale ; nous avons besoin de la pratique
pour avoir 1’occasion d’évoluer. Si nous ne pratiquons pas, ce domaine nous est fermé ;
comment pouvons-nous savoir que nous avons encore un chemin a parcourir ? Le chemin de
la Voie du juste milieu : nous ne suivons ni la droite ni la gauche ; nous nous éveillons
spirituellement par nous-mémes ; c’est ce qu’on appelle la Voie du juste milieu. Nous devons
fournir beaucoup d’efforts pour comprendre cette chose. De nombreuses personnes menent la
vie de perfectionnement, elles arrivent a comprendre juste un aspect et pourtant elles disent
qu’elles ont déja rencontré et reconnu Dieu Le Pere, qu'elles sont elles-mémes Dieu Le Peére.
Il n’est pas si facile d’étre Dieu Le Pére. C’est trés difficile ! 1l faut étre complétement pur et
léger ; il ne faut étre ni entiché ni intransigeant pour pouvoir influencer et corriger toutes les
excitations et contre-réactions de la terre ; dans tous les coins du monde, Dieu Le Pére est la
pour servir ; du pur a ’'impur, il y a forcément la présence de Dieu. On ne peut dire qu’il
suffise de s’orienter vers le pur pour rencontrer Dieu Le Pére. Cela n’existe pas, cette chose
n’existe pas. Vous avez suffisamment expérimenté cela dans votre vie, la preuve existe
clairement. L impur, vous ’avez appris, vous avez beaucoup compris. Le pur, vous 1’avez
appris et vous 1’avez encore plus compris. Le pur, ’impur, une fois dissipés, vous avancerez
vers le chemin du juste milieu de la grande Voie spirituelle et vous vous développerez jusqu’a
I’infini. A ce moment-la, votre téte et votre cerveau s'illumineront et vous comprendrez
clairement tout ; vous verrez nettement ce que représente 1’amour. Nuit aprés nuit, en menant
la vie de perfectionnement spirituel, vous étes en train d’aimer ; aimer vous-mémes, c’est
aimer vos parents ; aimer vous-mémes, c¢’est aimer le Ciel et la Terre. Si vous vous exploitez
vous-mémes, vous pouvez vous avancer vers 1’union avec la Sphére de la Grande Compassion
dans le monde d’En Haut ; si vous ne vous exploitez pas vous-mémes, comment pourrez-vous
avoir une vie paisible et Iégére, vertueuse, afin de vous unir aux Bouddhas, aux Immortels ?
Lorsque vous exploitez vous-mémes votre intérieur, vous voyez le niveau de vos vertus ;
beaucoup de personnes sur terre peuvent vivre dans un Microcosme, elles sont riches et en
bonne santé mais ne savent pas exploiter leur Microcosme ; elles ne font qu’accueillir en elles
des choses complexes et souillées ; dés qu’elles entendent une théorie, elles la suivent ; elles
entendent tel autre raisonnement, elles considérent qu’il est juste ; elles courent apres
n’importe quoi ; elles n’apprennent que I’esclavage au lieu de développer et exploiter elles-
mémes.

Le VOVi est différent ; le VOVi est le Vide du Vide, le Principe originel de la Non-existence
dans la Non-existence ; nous devons mener la vie de perfectionnement et progresser vers la
résolution et I’ouverture du Vide du Vide qui est la véritable pureté et légéreté, la lucidité.
C’est la premiére condition que nous devons réaliser ; nous devons prendre conscience de
notre itinéraire et de la direction dans laquelle il nous conduit afin de lacher prise et
abandonner toutes les souffrances existant sur terre.

Vous les jeunes, vous vivez actuellement dans la paix et la joie ; vous menez la vie de
perfectionnement et vous étes purs et l1égers ; vous vous orientez vers la vie, vous avez besoin
de vous marier, vous avez besoin de la sexualité ; voyez-vous que la catastrophe vient vers
vous ? Lorsgue vous aurez accompli ce que vous voulez entreprendre, lorsque vous arriverez
a réaliser cette chose, vous verrez alors la catastrophe. Vous n’arrivez pas a vous occuper de
votre propre étre et vous continuez a vous occuper d’une autre personne, puis encore d’une
autre personne, ce qui fait que votre itinéraire n’est jamais réussi. C’est 1’agitation, 1’agitation
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et encore I’agitation ; vous ne pouvez pas vous développer. Vous vous orientez vers
I’agitation comme en écoutant, par exemple, le bruit des tambours ; de nombreuses personnes
se sentent bien en écoutant le son des tambours, la musique d’une guitare : ce sont des
agitations. Si nous nous orientons vers le chemin de la vérité, nous pouvons marcher sans
avoir besoin de tambours ni de trompettes ; nous n’avons pas besoin de tambours ni de
trompettes pour avoir la lumiére glorieuse de notre veéritable nature déja inhérente a nous us
rassemblons et organisons bien tout en nous, nous pourrons nous développer ; qui d’entre
nous ne peut pas se développer ? C’est pourquoi, j’espére que le profane qui écoute mes
explications et mes analyses, appréciera d’autant plus sa propre vie ainsi que son potentiel.
Nous avons une masse de cerveau qui est un potentiel dans 1I’Univers cosmique ; Nous avons
beaucoup d’occasions, 1’occasion d’évoluer jusqu’a I’infini ; la Voie du juste milieu est
I’évolution jusqu’a I’infini et 1’¢laboration de la lumiére dans notre Principe conscient.
L’Univers cosmique actuel a besoin de la lumiere du soleil ; notre coeur a également besoin de
lumicre dans notre for intérieur, elle aide notre cerveau a se développer. C’est la chose
indispensable que chacun désire. Si nous la désirons, nous devons pratiquer. Si depuis
plusieurs existences ; nous ne venons pas de la trouver. Les fondements de la civilisation nous
ont montré que le matériel a beaucoup évolué ; nous avons des enregistreurs d’électro-
encéphalogrammes, des ordinateurs de toutes sortes ; c’est grace aux recherches faites par le
cerveau humain ; ’homme accepte de chercher, il a dit accomplir un exploit pour réussir
aujourd’hui. Sur le marché du commerce, nous voyons des moyens beaucoup plus rapides
qu'autrefois ; autrefois, nous n’avions pas de radios ; aujourd’hui, nous avons la radio, le
téléphone, la télévision et toutes sortes de choses. Cependant, dans le temps, les Immortels
nous ont fait savoir que plus tard, nous aurions la télévision ; nous n’aurions besoin d’aller
nulle part, nous pourrions mener plus facilement la vie de perfectionnement. Et pourtant,
aujourd’hui, nous avons tout ce qu’il nous faut et nous désirons encore autre chose. C’est
pourquoi, dans cette vie matérielle, les gens ont envie de vivre le plus naturellement du
monde ; certaines personnes veulent aller dans la forét pour y vivre ; cela existe vraiment ; ce
n’est pas que cela n’existe pas. Pourquoi aspire-t-on a ce naturel ? Parce qu’on est structuré a
partir du Surnaturel ; naturellement et spontanément, on a la Voie spirituelle en nous. Aussi,
nous personnellement, devons-nous mener parallelement la vie et la Voie spirituelle pour
pouvoir apporter une bonne influence et apporter la Voie spirituelle dans la vie. Nous devons
mener sérieusement la vie de perfectionnement, nous devons développer clairement une ligne
de conduite afin d’influencer I’humanité. Chacun de nous a un capital inhérent & lui-méme; si
nous désirons 1’obtenir, nous devons travailler. Nous avons devant nos yeux beaucoup de
lecons ; si nous voulons avoir une voiture, nous devons unir nos esprits constructifs, nous
corriger, travailler, nous rassembler afin que le projet se réalise.

J'ai parlé un peu trop longuement jusqu'ici ; dans ce que j’ai dit, la vie est trés utile, elle nous
aide a évoluer tandis que la Voie spirituelle est infinie. J’espére que vous étes conscients de
cela et que vous penserez a mener la vie de perfectionnement par la Contemplation Méditative
nuit apres nuit. Un jour de notre Congres est extrémement précieux ; les freres et les sceurs ont
I’occasion de se voir et de se construire une foi dans leur élévation spirituelle ; ils voient que
la Sphere indestructible de notre Non-naissance existe vraiment. Nous avons intérét a mener
encore plus la vie de perfectionnement pour progresser vers la Sphere indestructible de la
Non-naissance ; alors, a ce moment-Ia, nous serons a tout moment dans la paix et la quiétude ;
nous ne souffrirons plus. Vous étes en train de pratiquer ; de nombreuses personnes se
plaignent qu’elles souffrent trop, que nuit apres nuit, si elles doivent pratiquer ainsi, c’est trop
douloureux. Pour quelle raison devrais-je pratiquer ? Je dois m’orienter vers les Immortels et
les Bouddhas pour accepter de pratiquer. La vie des Immortels et des Bouddhas est plus
complete, elle est plus paisible et tranquille ; aussi, je m’efforce de pratiquer. Pourtant,
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actuellement, Dieu m’a permis de ne manquer de rien ; j’ai la vie et il ne me manque que le
perfectionnement spirituel. 11 ne me manque plus que la mort pour progresser et évoluer. La
vie existe déja pour nous ; chacun de nous a déja la vie, il ne nous manque plus que la mort
pour progresser et évoluer. Alors, qu’attendons-nous pour mener la vie de perfectionnement ?
Menons la vie de perfectionnement pour pouvoir quitter ce corps. C’est comme quelqu’un qui
meurt, un mort plus clairvoyant et plus lucide. C’est pourquoi, consacrons notre effort a
l'obtention d'un résultat glorieux dans 1’avenir.

Par quelle bonne opportunité karmique les couleurs étincelantes actuelles devant vos yeux
ont-elles pris forme ? L’homme du monde adore les fleurs ; il les expose pour embellir sa
maison. Cependant, il ne sait pas par quelle bonne opportunité karmique ces fleurs ont pris
forme. Le Principe originel du flux d’énergie pure s’est combiné avec le matériel pour réaliser
ces couleurs resplendissantes et vivantes. Si vous avez I’occasion de monter au Paradis, vous
serez encore plus enchantés ; vous verrez des parterres de fleurs de lotus magnifiques. Votre
ceeur sera enthousiasmé ; oui, en voyant cela, vous sentirez votre cceur entiérement
enthousiasmé. Cela n’existe pas sur terre. Sur terre, j’ai souvent dit que ce ne sont que les
déchets restants de la lumiére pure. Si nous menons la vie de perfectionnement et que nous
montions la-haut, nous verrons vraiment la lumiére pure ; elle se développe dans tous les
domaines ; des centaines de fleurs rivalisent les unes avec les autres pour s’épanouir ; c’est
vraiment magnifique et beau ; les Immortels sont 1a pour vous accueillir. Qu’y a-t-il de plus
heureux, mes amis ? Ou est la gloire ? Tout vient de cet endroit ; votre cceur est allégre,
enthousiasmé, glorieux ; vous n’avez plus d’interrogations ; vous étes frais et dispos car notre
derniére base originelle est bonne, fraiche, pure et 1égére. Qu’allons-nous prendre comme
preuve ? Aujourd’hui, vous avez de nombreuses personnes agées, elles aiment vivre. Elles se
rendent compte de toute la quintessence que Dieu et les Bouddhas ont dispensée au monde
afin de réaliser tous ces beaux paysages. Cependant, I'origine de ces derniers provient de la
pureté du monde d’En Haut descendue sur terre. Aussi, tout le monde a envie de vivre. Plus
on est conscient de I’existence de Dieu et des Bouddhas, plus on a envie de vivre pour voir le
déroulement des événements a la surface de la terre. Récemment, de nombreuses personnes
disaient que la terre se désintégrerait et disparaitrait; des visionnaires ont parlé des
tremblements de terre ; ils disent toutes sortes de choses mais cela n'est pas avéré. La
Mécanique céleste étant imprévisible, quand le jour arrive et que la chose doit se produire,
elle se réalise. Quant a nous, pratiquants du perfectionnement spirituel, ou que nous soyons,
nous devons garder notre position et nous élever spirituellement ; alors, 1’accident qui doit
nous arriver sera atténué par rapport aux autres personnes ; nous sommes en train de fouiller
pour trouver 1’Origine de la Non-naissance, pour developper différemment notre Principe
conscient par rapport aux autres.

C’est ainsi que votre perfectionnement spirituel par la Contemplation Méditative, nuit aprés
nuit, est trés utile a vous-mémes et tres utile aux personnes de votre entourage ; vous faites un
travail utile a tous les travaux que vous entreprenez. Ce n’est pas en mangeant beaucoup que
vous vivez, en mangeant beaucoup que vous étes forts. Si vous mangez peu mais Si vous
comprenez le Principe originel de Dieu et des Bouddhas, votre santé sera abondante. Mangez
juste a votre faim; vous avez a manger, c’est déja une chance ; et puis manger, c'est
également du provisoire pour progresser et évoluer ; vous mangez le flux d’énergie de
I’Univers cosmique. Un simple légume, un brin d’herbe, c’est grace a la dispensation du flux
d’énergie de 1I’Univers cosmique qu’il peut pousser et prospérer, qu’il peut étaler sa belle et
fraiche couleur et, rien qu’en les voyant, vous avez envie de les manger. Lorsque vous
mangez et amenez ce flux d’énergie, vous devez comprendre, vous devez chercher a
comprendre son origine ; vous ne pouvez alors que vous développer. Celui qui sait manger,
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qui sait étudier et analyser le Principe originel, est un pratiquant spirituel ; son Principe
conscient est a tout moment lucide ; il ne fait pas de réves ni de cauchemars et de méchantes
intentions ne se developpent pas dans son for intérieur. De nombreuses personnes, par
ignorance, pensent :" Je mange beaucoup, j’ai beaucoup, je mange donc j’ai quelque chose ";
d’autres pensent que manger, c'est avoir quelque chose ; manger, c'est avoir une bonne santé
et étre fort. Seulement, quand on mange beaucoup, on engendre beaucoup de maladies ; elles
conduisent a la cécité, a la table d’opération et cela uniquement a cause du manger. Vous
devez faire attention a votre propre nature avide qui vous conduit sur une fausse voie de
développement dans la Voie spirituelle du juste milieu de votre Principe conscient. Si vous
avez un peu a manger, c’est déja une chance ; lorsque vous mangez, vous devez penser au
flux d’énergie qui est en train de se développer, de circuler dans votre organisme. Notre
organisme n'est constitué que de fines membranes ; si vous mangez beaucoup, vous ne faites
que damner vous-mémes votre propre organisme et vous ne tirez aucun profit. Si vous
damnez votre organisme, votre niveau de développement spirituel n’existe pas ; au moment
de votre mort, vous manquerez de clarté d’esprit, les fantdmes et les démons vous guideront
sur votre chemin car aucun Immortel ou Bouddha ne viendra vous aider et vous sauver parce
que vous manguerez de pureté et de légeéreté ; vous connaissez le chemin a suivre mais si vous
n’acceptez pas de vous orienter tout droit vers ce chemin, vous ne ferez que créer des
souffrances pour vous-mémes sans vous en rendre compte ; Vous pensez que vous créez des
vertus et des bienfaits ; en fait, vous ne créez aucun bienfait, vous ne faites que vous leurrer
sans le savoir.

C’est ainsi que vous devez vous engager a fond pour comprendre la Voie spirituelle ; vous
devez pratiquer pour espérer vous développer. Dans la pratique, j’ai pratiqué plus de trente
ans et il s’est passé tant de choses, de la Non-Existence a 1’Existence, de 1’Existence a la Non-
Existence, cela change et cela se déroule a I’intérieur de mon cerveau ; cela m'a guidé
jusqu’aujourd’hui pour que j’aie I’occasion d’étre en face de vous lors des Congres spirituels.
Lorsque nous abordons la spiritualité, nous devons nous élever completement vers le monde
d’En Haut pour nous développer et revenir vers 1’Au-dela, un monde plus lucide, plus pur et
plus léger. Nuit aprés nuit, nous réalisons cela pour récolter des choses dans leur véritable
nature car la lucidité est la plus importante.

La vie, nous I’avons déja ; nous n’attendons plus que la mort avec un esprit lumineux et
lucide pour voir ol nous en sommes de notre Voie spirituelle. Plus nous menons la vie de
perfectionnement, plus nous devons nous engager dans la Voie spirituelle ; nous devons faire
des sacrifices dans la VVoie spirituelle car nous ne perdons rien du tout. Si vous travaillez pour
la Voie spirituelle, si vous étes consciencieux, si vous pratiquez sérieusement et que vous
montriez clairement le chemin a tout le monde afin que chacun puisse se développer, vous ne
serez plus autoritaires ni profiteurs ; alors, vos péchés n’existeront plus, ils vous seront
effacés. Le Vénérable Bouddha effacera vos péchés si vous étes quelqu’un qui mene
sincérement la vie de perfectionnement de tout son cceur ; Si vous ne profitez pas de la
situation, tout ce qui vous arrivera dans votre vie sera planifi¢ par I’ensemble des Bouddhas
pour que vous soyez dans la quiétude ; jamais personne ne vous abandonnera ; I’Etre de
Compassion tout comme I’Etre de la Grande Compassion, tous deux vous sauveront toujours.
Pour cela, vous devez écouter attentivement ce que j’ai obtenu par la pratique ainsi que les
résultats que j’ai obtenus dans ma vie. Si I'on regarde ma vie sur terre, On Voit que je Vis tres
dangereusement : je n’ai pas d’argent, je n’ai pas de biens personnels, je n’ai rien du tout ;
cependant, j’ai quand méme une vie et je vis également une vie en union avec vous afin de
réaliser I’amour et la vertu. Si vous venez ici, en cet endroit, c’est pour réaliser I’amour et la
vertu. VVous étes des soldats de Dieu qui s'engagent a fond dans la vie spirituelle pour évoluer

CONGRES SPIRITUEL 16



et non pas pour en tirer quelques profits. Chaque Congres est un bon exemple pour notre
Principe conscient afin que nous puissions apprendre ensemble et progresser ensemble. La
chose la plus précieuse, c'est que nous soyons dans la quiétude et dans la joie.

C’est ainsi que de nombreux Amis-pratiquants ont ardemment envie de participer au
Congrés ; que cherchent-ils? Ils cherchent chacun cette source de joie pure et légére
indescriptible dans leur Principe conscient. Les fréres et les sceurs ne sont en fait que quelques
personnes mais ils peuvent quand méme organiser le Congres, a condition qu’ils y mettent
tout leur cceur. IIs ont le coeur de s’élever vers le monde d’En Haut et tout le monde pourra se
rassembler ; c¢’est comme si vous montiez tous au Paradis. Vous avez da lire le livre Le
Voyage au Paradis et vous avez vu que, pour le Grand Rassemblement de la Mere Divine
Diéu Tri Kim Mau, on n’a pas eu besoin d’écrire ni d’envoyer de carte d’invitation comme
sur terre ; et tout le monde s’est rassemblé automatiquement pour assister a la réunion. Il en
est de méme des réunions organisées par Dieu Le Pére. Pour cette raison, si nous nous
orientons vers Dieu Le Pere, vers le Bouddha, vers la spiritualité a chacun de nos
rassemblements, nos fréres s’empresseront dans la joie d'y participer, excepté ceux qui sont
pieds et poings liés par leur situation ; cela est d0 uniquement au karma qui s’accroche a eux.
Lorsqu’ils auront dissipé une partie de leur karma, ils pourront participer facilement au
Congres et ne souffriront plus. Au fond, de nombreuses personnes souffrent d’étre
désargentées mais si leur cceur s’oriente vers le Congres, elles auront aussi 1’occasion d’aller
au Congres. Regardez le cas des éléves spirituels : ils n’ont pas d’argent mais ils ont aussi
I’occasion de participer au Congres ; ils arrivent a économiser assez d’argent pour aller au
Congres. C’est 1a qu’on voit ou sont I’amour et la vertu.

Aujourd’hui, si nous sommes venus ici, ¢’est pour venir dans une Sphére d’amour et de
spiritualité ; nous faisons actuellement notre apprentissage pour évoluer et offrir notre bonne
conduite et notre vertu a Dieu Le Peére, a Bouddha. Si vous vous perfectionnez spirituellement
par la Contemplation Méditative de tout votre cceur, nuit apreés nuit, vous pouvez ainsi créer
une conduite vertueuse ; c’est comme des centaines de fleurs qui se disputent pour fleurir en
offrande a I’ensemble des Bouddhas et des Immortels. Vous ne faites pas des choses qu’on
appelle extérieures pendant que votre Principe conscient ne s’entraine pas pour se développer,
sinon vous ne nuisez qu’a vous-mémes ; il ne suffit pas d’allumer des batons d’encens pour
les offrir a Bouddha, le Bouddha ne les accepte pas. Si votre cceur s’oriente vers les
Bouddhas, si votre coeur accepte de mener la vie de perfectionnement, si vous vous engagez
vraiment a fond dans la Voie Spirituelle, alors on peut dire que vous étes vraiment quelqu’un
qui allume des batons d’encens pour les offrir aux Bouddhas. Maintenant, si votre Principe
conscient n’est pas ouvert, vous profitez du baton d’encens pour quoi faire ? Vous ne
commettez qu’un péché de plus pour vous-mémes ; vous n’avez pas de véritable nature. C’est
ainsi que le Pratiquant du VOVi pratique nuit aprés nuit I’exercice de la Concentration de
I’Energie ; il a allumé le baton d’encens pendant dix ans sans avoir vu la lumiére mais il a
vraiment le cceur de I’offrir au Bouddha. De nombreuses personnes ne brillent pas au bout de
dix ans, elles ferment les yeux et ne voient pas de lumiere, mais si, nuit apres nuit, elles
s’efforcent de mener la vie de perfectionnement, le Bouddha atteste quand méme leur cceur et
efface également leurs péchés.

C’est pourquoi, beaucoup de personnes ont obtenu de bonnes notes mais elles ne le
comprennent pas car, de par 1’avidit¢ de I’homme, elles en veulent, elles en veulent et
rapidement. Mais méme beaucoup de gens menent la vie de perfectionnement et ne savent pas
se contrbler eux-mémes ; ils utilisent le Dharma, le Dharma du V6Vi qui permet de controler
soi-méme ses propres actes ; cette nuit, vous pouvez bien méditer mais demain, vous ne
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pouvez pas méditer ; c’est parce que vous avez mal agi dans la journée. Votre Principe
conscient a mal pensé, vous avez mal pensé a I'égard des autres et vous ne vous étes pas
préparés pour évoluer, vous n’avez pas préparé assidiment votre for intérieur pour évoluer, ce
qui fait que vous n’obtenez jamais la pureté et la légereté ; en fait, c’est contrdler soi-méme
ses propres actes. Au tout début de votre pratique, vous vous sentez purs et légers, vous voyez
la lumiére, vous étes bien ; maintenant, vous vous sentez de plus en plus obscurcis, pourquoi ?
\ous croyez que vous étes forts ; vous étes forts et vous ne vous occupez plus que des affaires
de la vie terrestre ; votre Principe conscient ne se développe pas, ce qui fait que vous étes de
plus en plus obscurcis ; vous ne vous orientez que vers 1’extérieur. TOut ce que vous avez
appris de la vie terrestre, vous 1’avez amené de 1’extérieur vers votre intérieur ; ce n’est pas de
I’intérieur que cela s’est développé. Maintenant, si, nuit aprés nuit, vous vous adonnez a
I’étude spirituelle, alors, c’est de I’intérieur que vous vous développerez et vous verrez a ce
moment-la votre propre valeur et vos propres capacites.

J’ai parlé un peu trop longuement jusqu’ici, j’espére que vous aurez le temps de me réécouter
pour comprendre vous-mémes, pour vous éveiller spirituellement et vous construire dans le
cycle d’évolution de votre spiritualité. Aujourd’hui, nous avons ce précieux Congrés, nous

devons profiter a fond de notre propre pureté et légereté ; nous devons développer cette pureté
et cette Iégéreté qui nous appartiennent.

Je vous remercie de votre présence.

LUONG VI KIEN

(CD.T:TH.L)
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